
 

 
 

Pięciolatek. Multiprzewodnik, część 3 
 
Źródła zasobów pod kodami QR 
Planer tygodniowy: 
Tydzień XXI 
„Zwierzęta egzotyczne”, sł. Monika Sarwińska-Niewielska, muz. i aranż. Aleksandra Chmielewska, wyk. 
Jan Sztuba 
Rysunek mnemotechniczny: Daria Brzezińska 
Instrukcje prac plastycznych: Beata Zdęba 
 
Tydzień XXII 
„Każdy potrzebuje miłości”, sł. Anna Urszula Kamińska, muz. Aleksandra Chmielewska, 
aranż. Jerzy Ostrowski, wyk. Natalia Ostrzycka 
Rysunek mnemotechniczny: Daria Brzezińska 
Dni wyjątkowe 
scenariusze: Aneta Bartnicka-Kierylak, Marlena Gieras, Karolina Karamuz 
zasoby: Międzynarodowy Dzień Pizzy (tło) FarYARUNIV Studio/Shutterstock.com, (drożdże) Jiri 
Hera/Shutterstock.com, (mąka) New Africa/Shutterstock.com, (sól) Anton Starikov/Shutterstock.com, 
(oliwa) baibaz/Shutterstock.com, (ser żółty) Yeti studio/Shutterstock.com, (papryki) 
Olga_Danylenko/iStockphoto/Getty Images, (pomidory) Ann Pics/Shutterstock.com, (brokuły) Nik 
Merkulov/Shutterstock.com, (ogórek) akepong srichaichana/Shutterstock.com, (oliwki)Yeti 
studio/Shutterstock.com, (kiełbasa) Smit/Shutterstock.com, (kukurydza) jiangdi/Shutterstock.com, 
(cebula) Yasonya/Shutterstock.com, (pieczarki) GSDesign/Shutterstock.com, (sos pomidorowy) 
MaraZe/Shutterstock.com; „Trying to feel good”, licencja Epidemic Sound/Gettyimages; Walentynki 
(tło) apastron/iStock/Getty Images, (serca) Rybakova/Shutterstock.com 
 
Tydzień XXIII 
„Razem możemy więcej!”, sł. Monika Sarwińska-Niewielska, muz. i aranż. Aleksandra Chmielewska, 
wyk. Jagoda Osieczko 
Dni wyjątkowe 
scenariusze: Aneta Bartnicka-Kierylak, Marlena Gieras, Karolina Karamuz 
zasoby: Światowy Dzień Kota (tło) Savanevich Viktar, (łapki z piłeczką) kholywood, (biały kot) 
MirasWonderland, (szary kot) Eric Isselee, (kot z podniesioną łapką) Sonsedska Yuliia, (kot 
spoglądający zza ekranu) visivastudio, (kłębki wełny) Melica, (main coon) Eric 
Isselee/Shutterstock.com, (kot perski) Eric Isselee/Shutterstock.com, (kot brytyjski) Zulkarnieiev 
Denis/Shutterstock.com, (kot sfinks) iVazoUSky/Shutterstock.com, (kot cornish rex) Nynke van 
Holten/Shutterstock.com, (kot syjamski) Eric Isselee/Shutterstock.com, (myszki) 
NotionPic/Shutterstock.com 
Instrukcje prac plastycznych: Beata Zdęba 
 
Tydzień XXIV 



„W dawnych czasach”, sł. Anna Urszula Kamińska, muz. Aleksandra Chmielewska, aranż. Dariusz 
Kabaciński, wyk. Helena Gałczyńska 
Rysunek mnemotechniczny: Daria Brzezińska 
Dni wyjątkowe 
scenariusze: Aneta Bartnicka-Kierylak, Marlena Gieras, Karolina Karamuz 
zasoby: Dzień Dinozaura (tło) Oksana Mizina, (diplodok) Tischenko Irina, (tyranozaur) JIANG 
HONGYAN, (homalocephale) YuRi Photolife, (triceratops) Hedzun Vasyl, (ślady dinozaurów) 
GreenSkyStudio/Shutterstock.com, (dinozaury) Robusta/Shutterstock.com 
 
Tydzień XXV 
„Marcowa pogoda”, sł. Monika Sarwińska-Niewielska, muz. Aleksandra Chmielewska, aranż. Dariusz 
Kabaciński, wyk. Helena Gałczyńska 
Rysunek mnemotechniczny: Daria Brzezińska 
Instrukcje prac plastycznych: Beata Zdęba 
 
Tydzień XXVI 
„W wiosennym ogrodzie”, sł. Agata Bucoń, muz. i aranż. Aleksandra Chmielewska, wyk. Helena 
Gałczyńska 
Rysunek mnemotechniczny: Daria Brzezińska 
Dni wyjątkowe 
scenariusze: Aneta Bartnicka-Kierylak, Marlena Gieras, Karolina Karamuz 
zasoby: Międzynarodowy Dzień Kobiet (tło) speakingtomato, (szablon postaci) 
Sudowoodo/Shutterstock.com; Międzynarodowy Dzień Matematyki (tło) Andrey 
Druc/iStockphoto/Getty Images; (wzór z publikacji Aktywna matematyka. Rytmy, wzory i kolory, WSiP 
2023) 
 
Tydzień XXVII 
„Cztery żywioły”, sł. Monika Sarwińska-Niewielska, muz. Aleksandra Chmielewska, aranż. Jerzy 
Ostrowski, wyk. Jagoda Osieczko 
Rysunek mnemotechniczny: Daria Brzezińska 
Dni wyjątkowe 
scenariusze: Aneta Bartnicka-Kierylak, Marlena Gieras, Karolina Karamuz 
zasoby: Pierwszy Dzień Wiosny (tło) Shutterstock.com; Światowy Dzień Wody (tło) 
Ase/Shutterstock.com; (dźwięki wody) WSiP 
Instrukcje prac plastycznych: Beata Zdęba 
 
Tydzień XXVIII 
„W teatrze i kinie”, sł. Anna Urszula Kamińska, muz. Aleksandra Chmielewska, aranż. Jerzy Ostrowski, 
wyk. Hanna Derewienko 
Rysunek mnemotechniczny: Daria Brzezińska 
Dni wyjątkowe 
scenariusze: Aneta Bartnicka-Kierylak, Marlena Gieras, Karolina Karamuz 
zasoby: Międzynarodowy Dzień Teatru (tło) artem evdokimov (wzory teatru cieni) 
VectorShow/Shutterstock.com 
 
Tydzień XXIX 
„Z kurnika do koszyka”, sł. Monika Sarwińska-Niewielska, muz. Aleksandra Chmielewska, aranż. 
Dariusz Kabaciński, wyk. Helena Gałczyńska 
Dni wyjątkowe 
scenariusze: Aneta Bartnicka-Kierylak, Marlena Gieras, Karolina Karamuz 
zasoby: Wielkanoc (tło) New Africa/Shutterstock.com, (zegar) Andrew 
Scherbackov/Shutterstock.com, (serce) Rabbit_Photo/Shutterstock.com, (walizka) 



LoopAll/Shutterstock.com, (moneta 5 zł) kavalenkava/Shutterstock.com, (moneta 2 zł) 
kavalenkava/Shutterstock.com, (hantle) Seahorse Vector/Shutterstock.com, (usta) 
avh_vectors/Shutterstock.com, (leki) Iconic Bestiary/Shutterstock.com, (pierwsze pisanki) 
MisterStock/Shutterstock.com, (drugie pisanki) Kreminska/Shutterstock.com, (trzecie pisanki) 
dencg/Shutterstock.com, (czwarte pisanki) Andriana Syvanych/Shutterstock.com, (piąte pisanki) 
Andriana Syvanych/Shutterstock.com, (szóste pisanki) Media Home/Shutterstock.com, (siódme 
pisanki) Olga Pink/Shutterstock.com, (ósme pisanki) Studiovd/Shutterstock.com, (dziewiąta pisanka) 
andrzejbophoto/Shutterstock.com; Międzynarodowy Dzień Ptaków (tło – pawie pióro) Sylvie 
Bouchard/Shutterstock.com, (tukan) apple2499/Shutterstock.com, (flaming) – bmchurch/iStock/Getty 
Images, (muchołówka) Super Prin/Shutterstock.com, (skowronek) photomaster/Shutterstock.com, 
(bocian) photomaster/Shutterstock.com, (wróbel) schankz/Shutterstock.com, (wrona) 
Gallinago_media/Shutterstock.com, (dzięcioł) Farinosa/iStockphoto/Getty Images; (odgłosy ptaków) 
WSiP, )odgłosy lasu) WSiP 
Instrukcje prac plastycznych: Beata Zdęba 
 
Tydzień XXX 
„Jem zdrowo”, sł. Anna Urszula Kamińska, muz. Aleksandra Chmielewska, aranż. Jerzy Ostrowski, wyk. 
Maria Derewienko 
Dni wyjątkowe 
scenariusze: Aneta Bartnicka-Kierylak, Marlena Gieras, Karolina Karamuz 
zasoby: Międzynarodowy Dzień Marchewki (marchewki na stole) Africa Studio/Shutterstock.com, 
(marchewka) Valentina Razumova/Shutterstock.com, (dyplom z marchewką – tło z marchewkami) 
Yganko/Shutterstock.com, (marchewka, kucharz) twelve.std/Shutterstock.com; Światowy Dzień 
Sportu (tło – wyposażenie sportowe) FabrikaSimf/Shutterstock.com, (skakanka) Africa 
Studio/Shutterstock.com, (chłopiec pomagający drugiemu wstać) Nirat.pix/Shutterstock.com, (dzieci 
przybijające piątkę) andresr/E+/Getty Images, (ktoś podający wodę biegaczowi) Joaquin Corbalan 
P/Shutterstock.com, (piłki) Chones/Shutterstock.com, (rakietki do tenisa stołowego) Sergey 
Skleznev/Shutterstock.com, (rakieta do tenisa ziemnego) Denis Pepin/Shutterstock.com, (lotka do 
badmintona) Noom HH/Shutterstock.com, (narty) Billion Photos/Shutterstock.com, (kij do hokeja) 
Igor Sokolov (breeze)/Shutterstock.com, (łyżwy) Africa Studio/Shutterstock.com, (hantle) Cherry b l o 
s s o m/Shutterstock.com, (sztanga) wabeno/Shutterstock.com; Dzień Czekolady (tło – wyroby 
czekoladowe) Shulevskyy Volodymyr/Shutterstock.com, (tabliczka czekolady) 
baibaz/Shutterstock.com, (bombonierka) J. Helgason/Shutterstock.com 
 
Scenariusze: 
Tydzień XXI 
Opowiadanie „Pimpuś” – autor: Maciejka Mazan, lektor: Albert Osik 
Instrukcja rysowania słonia – Daria Brzezińska 
Piosenka „Afryka Kongo” – sł. Małgorzata Barańska, muz. Stefan Gąsieniec, aranż. Jerzy Ostrowski, 
wyk.: Kolorowe Nutki 
Zdjęcia: papuga, panda, pantera – (pantera) Eric Isselee/Shutterstock.com, (jaguar – czarna pantera) 
Ana Vasileva/Shutterstock.com, (panda) Eric Isselee/Shutterstock.com, (panda) Eric 
Isselee/Shutterstock.com, (papuga ara) cynoclub/Shutterstock.com, (papuga Fischera) 
cynoclub/iStockphoto/Getty Images 
Szablon papugi – Marek Sojka 
Czterolatki, KA2.2 – (głos słonia) Freesound.org 
Pięciolatki, KA3.4 – (głos geparda) WSiP 
Sześciolatki, KA3.5 – (głos szympansa) Epidemic Sound 
Instrukcja rysowania ryby – Agnieszka Cieślikowska 
„Ruchy i odgłosy” (odgłosy zwierząt) – źródło WSiP 
Zabawa muzyczno-ruchowa „Pingwin” – sł. i muz. tradycyjne, aranż. Wiesław Semków, wyk. zespół 
wokalny z Przemyśla 



Zdjęcie wielbłąda – Alexandra Lande/Shutterstock.com 
Szablon głowy żyrafy – NTRdesign/Shutterstock.com 
Tydzień XXII 
Opowiadanie „Mniejszy Piotrek na koniu” – autor: Maciejka Mazan, lektor: Marta Markowicz-
Dziarkowska 
Instrukcja lepienia sowy – Justyna Mordas 
Ramka z serc – Ewa Kozłowska 
Szablony kwiatów do zabawy badawczej – Daria Brzezińska 
Szablon pióra – Iryna_Shancheva/Shutterstock.com 
Tydzień XXIII 
Opowiadanie „Wspólne działanie” – autor: Maciejka Mazan, lektor: Albert Osik 
„Piosenka o współpracy” – sł. Anna Urszula Kamińska, muz. Aleksandra Chmielewska, aranż. Jerzy 
Ostrowski, wyk.: Wiktoria Wyrostkiewicz i zespół wokalny pod kier. Moniki Litwin-Dyngosz 
Sześciolatki, KA3.29 – lektorzy: Dawid Dziarkowski, Albert Osik 
Instrukcja wykonania łódki metodą origami – Kozachenko Maksym/Shutterstock.com 
Tydzień XXIV 
Opowiadanie „Skarby przeszłości” – autor: Maciejka Mazan, lektor: Marta Markowicz-Dziarkowska 
„Dinozaur” - sł. i muz.: Katarzyna Czajkowska, aranż. Nikolet Przezwańska, wyk. Aleksandra 
Charkiewicz 
Instrukcja lepienia dinozaura – Justyna Mordas 
Ilustracje dinozaurów – (tyranozaur) metha1819/Shutterstock.com, (brachiozaur) Ton 
Bangkeaw/Shutterstock.com, (pterodaktyl) kamomeen/Shutterstock.com, (parazaurolof) Suwat  
wongkham/Shutterstock.com, (triceratops) YuRi Photolife/Shutterstock.com, (pteranodon) Bob 
Orsillo/Shutterstock.com, (parazaurolof) kamomeen/Shutterstock.com, (celofyz) Valentyna 
Chukhlyebova/Shutterstock.com, (godzirazaur) YuRi Photolife/Shutterstock.com, (stegozaur) Hedzun 
Vasyl/Shutterstock.com, (dilofozaur) YuRi Photolife/Shutterstock.com, (stegozaur) Suwat 
wongkham/Shutterstock.com 
Szablon mamuta – Voropaev Vasiliy/Shutterstock.com 
Malowidła naskalne – Dmitry Pichugin/Shutterstock.com 
Tydzień XXV 
Opowiadanie „W szaliku w kosmos” – autor: Maciejka Mazan, lektor: Albert Osik 
Piosenka „Marcowe żaby” – sł. Agnieszka Galica, muz. Tadeusz Pabisiak, aranż. Dariusz Kabaciński, 
wyk. Rupaki 
Szablon garnka – Agnieszka Cieślikowska 
Instrukcja lepienia gęsi – Justyna Mordas 
„Głowa, ramiona, kolana, pięty” – sł. i muz. tradycyjne, aranż. Jerzy Ostrowski, wyk. Sara Sypko 
Sześciolatek, KA3.49 – lektor: Albert Osik, głosy ptaków: WSiP 
Tydzień XXVI 
Opowiadanie „Lena i baobab” – autor: Maciejka Mazan, lektor: Marta Markowicz-Dziarkowska 
Szablony kwiatów – Daria Brzezińska 
Tydzień XXVII 
Opowiadanie „Piąty żywioł” – autor: Maciejka Mazan, lektor Albert Osik 
Piosenka „Woda” – sł. Agnieszka Filipkowska, muz. i aranż. Witold Jarosiński, wyk. Arpeggio 
Odgłosy wody – źródło WSiP 
Szablon wazonu – Agnieszka Cieślikowska 
Tydzień XXVIII 
Szablon postaci – Marek Sojka 
Opowiadanie „O ho ho!” – autor: Maciejka Mazan, lektor: Marta Markowicz-Dziarkowska 
Pacynka – polikhay/Shutterstock.com 
Emblematy z buźkami – Paweł Dygiel 
Pięciolatki, KA3.63 – lektor: Albert Osik 
Tydzień XXIX 



Opowiadanie „Kurogator” – autor: Maciejka Mazan, lektor: Albert Osik 
Szablon połowy jaja – Ewa Kozłowska 
Pięciolatki, KA3.65 – (głosy kury, kaczki i indyka) WSiP 
Piosenka „Święta Wielkanocne” – sł. Anna Bernat, muz. Barbara Kolago, aranż. Dariusz Kabaciński, 
wyk. Hanna Famulska i Rupaki 
Szablon pisanki – Agnieszka Wagner 
Czterolatki, KA2.23 – (głos owcy) WSiP 
Instrukcja rysowania zajączka – Agnieszka Cieślikowska 
Sześciolatki, KA3.90 – (głosy zwierząt hodowlanych: kogut, kura, kaczka, indyk, gęś, gołąb) WSiP 
Tydzień XXX 
Opowiadanie „Sławna pieczeń cioci Mirabeli” – autor: Maciejka Mazan, lektor: Marta Markowicz-
Dziarkowska 
Dodatki do pizzy – (ser żółty) Karamazov Brother/Shutterstock.com, (pomidor, papryka, cebula, 
pieczarka, oliwka) Amanita Silvicora/Shutterstock.com 
Instrukcja lepienia jabłka – Justyna Mordas 
 
Piosenki na okładce:  
„Dobry pomysł” – sł. Anna Urszula Kamińska, muz. i aranż. Krzysztof Mroziński, wyk. Rupaki  
„Ustawmy się w pary” – sł. Agnieszka Filipkowska, muz. Adrianna Furmanik-Celejewska, aranż. Dariusz 
Kabaciński, wyk. Rupaki  
„Pociąg” – sł. Agnieszka Filipkowska, muz. Adrianna Furmanik-Celejewska, aranż. Dariusz Kabaciński, 
wyk. Rupaki  
„Sprzątanie” – sł. Agnieszka Filipkowska, muz. Adrianna Furmanik-Celejewska, aranż. Dariusz 
Kabaciński, wyk. Rupaki  
„Lubię ciszę” – sł. Agnieszka Filipkowska, muz. Adrianna Furmanik-Celejewska, aranż. Dariusz 
Kabaciński, wyk. Rupaki  
„Urodziny” – sł. Agnieszka Filipkowska, muz. Adrianna Furmanik-Celejewska, aranż. Dariusz 
Kabaciński, wyk. Rupaki 


