List do rodzicéw Bardzo dobry pomyst! Pieciolatek

Tydzien V. Zwierzeta jesienig

Tematy dni: 1. Jak sie zachowac¢ w parku i w lesie? 2. W jesiennym albumie 3. lle tu
zwierzat! 4. Co tam szura, co tam stuka... 5. Dzien zwierzat

Emocje i relacje: Szacunek do przyrody
Drodzy Rodzice!

Miniony tydzien wigzat sie tematycznie z poprzednim — rozmawialismy o przyrodzie,
ale w odniesieniu do naszych postaw wobec Swiata roslin i zwierzat. Czeste u dzieci
fascynacje zwierzetami mozemy wykorzystac do tego, by budzié w dzieciach postawe empatii,
szacunku i odpowiedzialnosci wobec nich oraz pokazywaé, jak dbac i troszczy¢ sie o rosliny
i zwierzeta. Szacunek do przyrody wigze sie tez z przestrzeganiem okres$lonych zasad,
dotyczacych naszego wtasnego bezpieczenstwa.

Dzieci poznaty zasady zachowania w lesie i w parku na podstawie opowiadania
,Wiekszy Piotrek i tajemnice lasu”, pogtebity wiedze na temat wybranych zwierzat lesnych
(wiewidrka, jez, mysz, sarna, dzik, niedzwiedz) i wykonaty piekng jesienng prace plastyczna.
Poznaty tez litere ,,a, A”, wykonywaty ¢wiczenia fonacyjne z gtoskg ,,a”, wskazywaty wyrazy,
w ktérych wystepuje gtoska ,,a”. Matematyczne zabawy dotyczyty liczby 1 —,,Co przypomina
jedynka?”, ,Kto pierwszy?”. Przedszkolaki braty rowniez udziat w wielu zabawach ruchowych
— ,Nasladujemy zwierzeta, wywotujemy cisze”, ,,Zmysina wiewioérka”, ,,Do norki”, ,Wiewidrki
robig zapasy”. Dzieci chetnie uczestniczg w zabawach ruchowych, ktérych temat osnuty jest
wokét zwierzat i ich zwyczajow — zwieksza to zaangazowanie dzieci w ¢wiczenia, wywotuje
pozytywne emocje i dostarcza wiele radosci.

»,Pobawmy sie razem” — nasze propozycje spedzenia czasu z dzieckiem: zabawa ,Mdéwimy a
w rézny sposdb” — wymawianie gtoski ,,a” tak, jakbysmy ziewali, ze zdziwieniem,

z przestrachem, ze srogg ming, jakby$Smy kogos$ upominali, gtos$no, cicho, krétko, przeciggajac
gtoske, tworzac rytmiczne ciggi tak, jakbysmy Spiewali itp. Ma by¢ Smiesznie, zaskakujgco

i réznorodnie. Na poczgtku sposob wypowiadania proponuje rodzic, a dziecko po nim
powtarza; pézniej mozna zmienic kolejnosc. Taka zabawa dobrze sprawdza sie

z wykorzystaniem wszystkich samogftosek.
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